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合辦合辦

 

血科病人身心復康講座血科病人身心復康講座

日期：

 

5 / 7 / 2008 ( 星期六

 

)

時間：下午

 

3:00 – 5:00

地點：癌症中心

 

二樓

 

活動室二

講者：孔淑薇女士

 

(瑪麗醫院

 

臨床心理學家)

對象：血液及腫瘤病人及其家屬

內容：(1) 治療期常見的心理壓力及

舒緩方法

(2) 如何重建信心面對復康之路

(3) 復康者心得交流

報名：2855 3900

備註：參加者請先致電報名

在治療及復康期間常會遇到不同心理壓力，如擔心治療成效，

 

害怕治療的痛楚及復發，感到身邊的人不明白自己等；讓我們

 

去探討及應付這些問題，一同踏上身心復康之路。
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