
� �：
� �：
� �：

	 
：���
�� �

6239 0025

3659

www.bmtpa.org.hk
bmtpa1993@yahoo.com.hk

�����( )� �64

-1- �������� �	
 
�(64�)

����

����：

2010-2011 12 4��	
��
��� � ��
����
�，�����

���， !"#$��%&'、)*+,-./01���，234


567。

9 :：;<=

>9:：?@A

B C：DEF

G H：IJK

L �：MNO

IPQ

RST

UVW

0XY

%&'

) *

,-.

2010-2011������

Z[\] : (��`a、bc、Xd
�)

fg&、;<=、MNO、

hij、,-.、?@A、

IPQ、kl�、)*

mn\]：(o p) ?@A , rst

(uvw) xyz

({vw) ks|

(}~u) MNO

(}~{) �sK , ;<=

����\]：��、MNO

����\]：IPQ、0X 、UVW、,-.、RST


���\]：IPQ、%&'、���、���、)*

Y

2010-2011���	
��
�



-2-�������� �	
 
�(64�)

�������	2010

�「�o���g」9�，��
+��
���「 ~¡¢��£

� 」¤¥¦� � �§¨©ª«¬­®¯°�。±��9²³「¤

´µ�¶·¸¹」，º�»�!¼I½¾¿ÀÁÂÃÄ¡¢�Åµ��Æ

ÇÈÉÊË，ÌÍÎ�ÏÐÑÒÓÔµ�ÕÖ×¡¢��ØÙÚÛÜ。�

o���gÝ�Þß%àá\âãÍäå4`5æç。

±�，èÔ!¼äµ�ÏÎ¡¢��`¸+éêë�ìí¸�ÑÒÓ

Ô�îï， ð�ñòóôµõö，÷øùú�û×¡¢��üý+�

£，þÿSø���¹����¹�。

2010 10 10

(�	)��

�IJK�Ð、�o���g

h��s�Ð、�o��

�gÝ�Þß%àá\â、�o���g>

I½¾¿À+��

�

%���¹��9��¥|�

�����(�)�	
��Tanga
����



-3- �������� �	
 
�(64�)


 � �

#��ö：�õö�� (� �)

� � 、 、

� 、 、

� 、 、 (������ !"#)

$%：�# $& $ Ñ

m'：5¹(()*m{+, -(.Þ/40)

12：35672 �oV8C9:;<ï

=>?@
�

ABC?

�

�oCVDE

�

��：üý+?FG�HIBJKLC

MN：oO P(��QmRSMN)

×T：��

�+UV
�

ñW：XYZ[

12

2011 2 14 21 28

3 14 21 28

4 4 11 18

7 8 30

3-5

200

6239 0025


�������

\ë ]^p_`ª→>bcZd→efgª→hijkl→mnª ( op!qr )

s� t �u，v
w$t \$

x�： （ 4éz

£{ |}°�s�，~�C������

¤¥�ö � � � ( õö� )

��$% �#

��m' C��� -��

ñWW� ¸( ���� )

�wMN 
�+UV
�

�WXV

�
� ( Þ\�� )

( ~����MN；�Í��¸Ð�����Ò��\�MN )

ñWZ[ �ë

 ��$%ê¡\$，¢£¤¥¦�-�ø#>§、¨©�ª©«¬�-，¤¥­®；

 ¦ñW¸Ð¯°¸<�±~²´:，�³´µ¸¶~·¸�；

¹�º��»
¼½¾¿、ÀÁNÂ、¬ÃÄ。

：

：

， 4éx)

：

：

： $Å

：

：

：

：

5 2

2011 1 9

9

4

20

HK$80

HK$100

HK$120

6239 0025

1.

2.

3.

●● ● ●●●●●

��：



-4-�������� �	
 
�(64�)

������������ 

èüý��
�¯ÇÈ�É5tèº� ¡¢��ÊË， Ìý���


�Ó��；è�äÓÔ�LÍÎ， Ïä� ÐÑÒÏ�É5Ó，ÔèÕ{23º

ÚþÖ�¤¥， ：×
、ÊË、ØÙ、+Ú�Û Ä。!Õ，èþ�4UV


�，ã0¿�¡öFÜ ，Õº��
�ÝÞüßÉ?，ÔèÞ�¥，è~àá

â，ãä°���。

±�Ú�Þ
åæFÜ �?�çtèé|，èÔ�ÏÖêëìmæíî，�

ÒïÉ，ðñÅò，óôô~õmñöFÜ�÷øèùúûü9，ý！ÿ��FÜ

 ?��Ö±Õ，�！Ó����ª�*，�b�	，
��þ�Ø，�4èÔñ

[�
'：»��FÜË，ª��B�³���������，�C����Íª

��，����Ô，�}���ª�x��！

Ú�Þ
~² !�³"#2，$É%�Û
ÝÍ&'/º(å0，4èÔ)

*~!+,，-./0%°12,3。ÞXññ44，~5$%�67。

�:ê，��ë�P8�Ë I½¾¿À、D9. 3V:ì¹、I

 ;ì¹、<=>?@、%A�?@、BCD?@+EsìF�WGb�ìí¸�

Ä；<?@þH�¡�Ds¤I��Q��JK，ÔsåLM，ÞXñø�NOP

�Që�P8�RS。

ê�TU|V³}��)+/W，XÕ�+�UsXYþ³å}��Z。[

�Í"\�，]^！_！`abcßDd！Ú�Þ
e²fÍgèhi？k*Õl

³mÕ�！no³pqr#¥s，ÌÑtä-�Õi！

Ú�Û É�s�úu，vw�ÞxÕ�！��yz4、{|} �� ，å

Öä~��，�！É �！�:ºx�ß-9à，�Ê��q¶，ÿS²Ï�

o�。��ß�����！Ì�l§(�：é Þo"9³<?@�\�g

��，éz�¥¸oV「��©Ò」���，é����oV「�yÞD¸」 %

�¹，ß³} ��！

2008

Yeah

awai

，�� ì¹、

K

��� ��

���������



-5- �������� �	
 
�(64�)

������ ! "#(�)�$%&�'��

* !+,(-.)Kawai

*/012!+, *3456!+,

78#9:;<，>?@ABCD！



-6-�������� �	
 
�(64�)

!"#$%&�'()*

45�¸�7�èìÄ��#

ï²，H ¹� 
ìÄ ¡+¢£

ìÄ¤�¥�，� �°���¦

3�û§Y， � � � ��

¨《ìª«¬ �è­®－ìÄ ¡�

°¦3§Y£±》§Yso³´×»

µºÚìÄª¶«¬�{Ï。

Í·��

�¸ðk¹º�»

¼， ��½¾、¿cÀ、Ác�Â

Ã#Ä±
öw}~����ìÄ6

7，èÔÍ|}�£Í� ¡ÅÆ+

ÇÈ{Ï，ÿSH §É#ÑÕ�ì

ÄHÊ$，²Ë×º�»¼`¸�Ì

Í}Î±Í� É，Ï�ÍÐÑÒx

�`5"äÓº�ÃÄ。

Ô$�ÓªÕ�ÖÝ~k¹º�

»¼`¸×Ø}ªÙ�×»¼!

�ÚÛ}`ÜÝ4Þ`ß	±à

õáâ。¼ïH 
�}ìª

«¬×º�»¼`¸ÍãäÉå

�Íãäæ¯çßèÔèéºÚ

(«¬？

. Ô$�oë��ùì°íîï�

º�»¼67fÍ�ðìF，º

�»¼`¸ñ�Ó�m|³òó

��ìÄ67。ôõH 
}

�ìª«¬，èÔ/����ö

�ìÄ����Ò÷ø，ßùþ

ÖÐÜúû�üWìí¸�ý�

äö�ìÄ��，1ù��ìÄ

þÿ��，Ô67�C*�+`

¸���$%þ
。

. �o���ìÄ67§�� �

%ÍÞÞ� É，	 �H ~

2008

2010 10 6

1

2 30

��������	
：

(�) 
����

(ニ) 
����

ö³´�ü¹ÈÍÖ!
�


´}ìª«¬，§�MÞ�¸�

Ã�!
~²
ä�ö���ì

Ä����，é[H ��§�

�ìÄ���
~1Ç�，~²

Î��´�wÎ，�&�6*

�。

. EsìFº�»¼C��ð&±

<� �，	Ns»¼���`

a
ö~�5N，èÔ¹�H

1�Í�`a+îï��，��

`¸���$%。

. Ô$�!�2�ÃÄèÍ� Â

Ã，  !ÃÄ，Î�ÂèÎ½

Â，`¸§º�»¼ê!
w

»M×Ø，Nø「3�」，èÔ

ÿSH �"#þÖ $�}Â

Ãú�ÂÃW%� $&¼��

�'，�(`¸�)/，*�³

~+��,����-�¦.。

. ¹�H 1/��，01}Â+

02}Ä9， ¥�o�ì?c

Ê。

�$，����� � � �ê

3k4H Í�GbÇÈ。

1

20

2

3

2011 1 7

}

¾

(�) 
����

����	
：

��
� ×#5¹�Í06{Ïc

�，¼� � � �êùZ�

ë � Z7&

@ . . 。

2010 12 31

62390025

bmtpal993 yahoo com hk

78：�oC��9:D¯Þ/ 0

\Ã+;¹<，

=ß：

Z7： @ . .

�>：

19

21022525

mychoice fhb gov hk

http://www.MyHealthMyChoice.gov.hk



-7-

+ , -

�������� �	
 
�(64�)

óäf?，óäf?，A¢�B�Þ�BóCD，lÄè\�B234

ÞX½Õ�Eë4�！

1. �������	
�、
�、������？

2. ���������������� !？ ��：����

3. "#�"$%&'()，�+,-/�d0456789

5"#，:;<5"$,���?

��：��	
��
（�����）

4.@AB@，CABC,DABD,EFBG?

��：���� �� ���� ����" "( “ ! !”)

5.IJA、B、C、D，O�JPQ？

��： ，������（  ）C C

��：��#$%&'*+,



-8-

� � �
���
�� �3659

������：

	
�、
��、���、���、��、���

./34

�������� �	
 
�(64�)

ëÕ�Ú�Þ
�!，}�$���
ó?¹�，èÔ#
23

F�4��
�
567，GÉ×Ë:H，I³´Þûüý�
， 

×º�»¼�J�q。

éÅ，H 
�ìª«¬É��°¦3§Yö，�
"Kìª

«¬Ú
�¯LM�，Ð��
NO!，èÔPQ��R¹�Sô�

±ö
�Å，÷Tß	ÞX��£，þUS²V�ÞX�{Ï，ùW

4Í�GbÇÈ。

§}���，
�#
1��°üX，ÅÆñ1
��¹¤¥

4，ë�ÞXYZ�8£[，�5Í\�¹¤']，þ�U#¹¤+

,；ó�ññ¸¹Ð^，�¹BB�\_Ä，`Ta6�"，ÑÒÐ

Ü，1É5b。


